
Sept. 2015 
Program för höstens CAV-seminarier och nätverksträffar i ALF  
 
I ALF-nätverket fördjupar vi oss i höstens tema för CAV-seminarierna Att leda friskt!  Vi hoppas 
på en höst med många spännande diskussioner där vi får möjlighet att förkovra oss i detta 
mångfacetterade ämne. 
 
Notera att programmet nedan även innehåller datum för CAV-seminarierna då dessa går hand i 
hand med våra nätverksträffar, samt att sista ALF-nätverksträffen ligger som en förlängning av 
sista CAV-seminariet.  
 
 
Varmt välkomna alla gamla och nya medlemmar! 
 
Linda Ruergård, Borås Stad, ordförande och  
Cecilia Ljungblad, Högskolan i Borås, sammankallande  
 
 
 
 
Program 
 
Torsd 17 sep kl 14.00 – 17.00 CAV-seminarium  
Ledarskap och hälsa. Lotta Dellve & Cecilia Ljungblad  
 
 
Onsd 30 sep kl 15.00 - 17.00 Alf-nätverksträff  
Erfarenhetsutbyte. Hur jobbar vi med hälsa på våra resp. arbetsplatser?  
 
 
Onsd 21 okt kl 14.00 – 17.00 CAV-seminarium  
Gränshantering, livsbalans och hälsa i gränslöst arbete. Christine Mellner & Fredrik Hedblom 
 
 
Onsd 11 nov kl 15.00 – 17.00 Alf-nätverksträff  
Föreläsning och diskussion. Cecilia Ljungblad inleder med att föreläsa om sin forskning 
 
 
Tisd 1 dec kl 14.00 – 17.00 CAV-seminarium  
Hälsohetsen. Henrietta Huzell & representant från arbetslivet (oklart vem än) 
 
 
 

Tisd 1 dec kl 17.00 - 18.00 Alf-nätverksträff 
Diskussion m utgångspunkt i seminariet samt på artikeln: Huzell, Henrietta & Larsson, Patrik 
(2011) Aesthetic and athletic employees: The negative outcome of employers assuming 
responsibility for sickness benefits. Economic and Industrial Democracy 33(1) 103-123.  
Andra relaterade läs- och tittar-tips på samma tema:  
https://www.youtube.com/watch?v=uGDogIaWvO0 
http://www.kollega.se/halsohets-hotar-anstalldas-integritet 
http://www.sydsvenskan.se/opinion/huvudledare/halsohets-pa-jobbet-skapar-osunt-klimat/ 
http://podtail.com/podcast/kropp-och-sjal-i-p1/halsohets-pa-jobbet/ 
http://sverigesradio.se/sida/avsnitt/1615?programid=1272# 
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