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fter en ovanligt varm och
vacker host har mérkret
bérjat tringa sig pd till slut.
Hemmavid gir virmeljusen 4t
i en strid stréom och det kinns
mysigt att sitta inne och kura.
[ arbetet pi AldreVist ir det dock
inte lige att sitta och kura. Hir rér
vi oss flitigt mellan olika aktiviteter,
uppdrag och spinnande méten. Jag
har nog aldrig férut mott och arbetat
ihop med si minga olika professioner
och féretridare som jag gjort sedan
jag borjade pa AldreVist. Jag ser det
som en stor forman och glidje. Vad ir
di pa ging? Ja, nu nir jag har ordet si
passar jag pa att sld ett slag for ndgra av
de projekt och satsningar som jag sjilv
ir involverade i och kidnner varmt for (i
kommande nyhetsbrev fir mina kollegor
samma chans).
Nirmast i tid ligger Kvalitetsmissan
i Goteborg 8-10 november. Dir ir vi
pa AldreVist medarrangér tillsammans
med FoU i Vist/GR och Vistra Gota-
landsregionen for utstillningen Visst
Funkar Det! Hir kommer ett 40-tal
projekt/verksamheter visa pa lyckad
samverkan mellan region och kommun.
En miissa och utstillning helt klart virt
ett besok och i ar dr det dessutom fri
entre’. Lis mer pé:

www.vgregion.se/visstfunkardet.

En annan viktig satsning som Aldre-
Vist dr med i ir ReKo Sjuhirads plan for
kompetenshsjning inom omradet "Aldre
75 plus”. Med fokus pa det omrédet i
olika former av utbildningar ir mélet att
héja kvaliteten dnnu mer i varden for de
allra dldsta. Denna patientgrupp har ofta
ett stort virdbehov och virdas av ménga.
Fo6r dem ir det oerhort viktige att vi kan
samarbeta och har god kompetens. Vi
nimner lite kort om detta projekt i det
hir nyhetsbrevet och nista nummer blir
det en lingre artikel.

Sist, men inte minst, nigot kort om
mitt absoluta intresscomride — sir och
sarlikning. Till viren 2006 har jag
glidjen och férménen att fa dra iging

ytterligare en omgéing av den tidigare si
omtyckta kursen Sar och Sarlikning, 5p.
Hir har du som ir sjukskoterska eller
underskéterska chansen att férdjupa
dina kunskaper i imnet.

Men nog om mig och mitt. Detta
nyhetsbrev dr fullmatat med olika
artiklar och notiser som ett tecken pé att
mycket ir pa ging hos oss pa AldreViist,

),

hostmérkret till trots.
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Ulrika Kallman,

: tfn: 033-435 44 47,
B 0706-72 02 70,

1 ulrika.kallman@hb.se
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Nya rapporter

* Wingvist I, Hanson E (2005) Meningsfull vardag i
sirskilt boende. En litteraturéversike.

e Ehrnlund L, Essedahl L, Siivari K & Karlsson P
(2005) N4, blir det bittre om vi samverkar? Slutrapport
frin uvirderingen av Samrehab i Mark-Svenljunga.

* Wingvist I, Hanson E (2005) Efterlevandestod for

anhérigvardare.
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* Karlsson P-A, Redberg P, Niemi M & Nordstrom
M (2005) Vad gor de som hjilper gamla i hemmet? En
studie om arbetsorganisation, samverkan och kompetens
i dldreomsorgen

Rapporterna finns att bestilla hir:

Ttn: 033-435 47 62, e-post: aldrevast7h@hb.se , formu-
lir p& hemsidan: www.aldrevast.hb se eller skriv ett brev:
AldreVist Sjuhirad,Hégskolan i Bords, 501 90 Borés
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COAI hjalper anhorigvardare fa
ratt hjdlp och stod 1 sitt vardande

Den |7 oktober slapptes ett helt nytt
planeringsinstrument for anhoérigstod,
fritt for anvandning i Sverige.

— Det finns stor potential i instru-
mentet och intresset fran savil
nationellt som internationellt hall ar
stort, sager Elizabeth Hanson, en av
forskarna i den svenska projektgrup-
pen.

AldreVist Sjuhirad har i tidigare
nyhetsbrev (Nr 1 och 3/2004) berit-
tat om den parallellstudie som har
bedrivits i Sverige och England med
syfte att ta fram ett vetenskapligt plane-
ringsinstrument f6r anhorigstod, som
fatt namnet COAT (Carers” Outcome
Agreement Tool). Instrumentet med
tillhérande stodplan har tagits fram
av forskare vid AldreVist Sjuhirad och
universitetet i Sheffield, England, med
stod av Socialstyrelsen.

Pilottestat planeringsinstrument

Instrumentet har pilottestats i Sverige
och England och sedan den 17 oktober

Elizabeth Hanson och Lennart Magnusson, tva
av forskarna bakom COAT, tror att instru-
mentet har stor potential saval nationellt som
internationellt.
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strumentet tillgingligt pa AldreVist

Sjuhirads webbplats f6r de verksam-
heter som 6nskar anvinda det.

— Finessen med COAT ir att man
med dess hjilp verkligen plockar fram
de anhérigas situation och behov av
hjilp och det ir ett viktigt steg framit.
Tidigare har samhillet definierat vilka
behov de anhériga har, med COAT fors
istillet en dialog mellan anhériga och
personal diir man tillsammans kommer
fram till hur man frdn samhillets sida
bist kan stétta de anhériga — och
det dr en vildig skillnad, siger Len-
narth Johansson, omridesansvarig for
nationell uppfé6ljning och utvirdering
inom anhérigfrigor pa Aldreenheten,
Socialstyrelsen.

— Det firdiga instrumentet bestdr av
fyra frageformulir, forklarar vardfors-
karen Lennart Magnusson, projektle-
dare for COAT och universitetsadjunkt
pa Hogskolan i Bords, och baseras pa
omriden som har identifierats som vik-
tiga av anhoriga som vérdare en nirsta-
ende. Till varje omrade hér en stodplan
for planering av atgirder, uppfoljning
och utvirdering av den dverenskomna
hjilpen. En anvindarguide som vinder
sig till de anhériga och en manual som
vinder sig till vird- och omsorgsperso-
nalen har ocksa tagits fram.

— Instrumentet har utvecklats och
testats i konsultationer med anhériga
och vird- och omsorgspersonal. Det
stora intresse och positiva gensvar
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instrumentet fatt frin alla berorda
grupper under projektets ging talar for
att det finns en 6kande vilja att mota
anhorigvardare dir de dr och att arbeta
tillsammans med dem. COAT kan vara
till stor nytta i ett sddant arbete, det dr
et vildigt positivt sitt att jobba p4, till-
ligger vardforskaren Elizabeth Hanson,
vetenskaplig ledare f6r COAT-projek-
tet och AldreVist Sjuhirad.

Det internationella intresset for pla-
neringsinstrumentet 4r ocksi stort.

— Vi hoppas komma iging inom
kort med att testa instrumentet i
Kanada, Skottland och méjligen dven
Japan, fortsitter hon. Materialet ir
redan 6versatt till franska av forskare i
Quebec och de hoppas f& pengar till act
driva ett liknande projeke i Kanada som
det vi gjort i Sverige och England.

Anhorigvardare som experter

Béde Elizabeth Hanson och Lennart
Magnusson ser en stor potential i det
framtagna instrumentet.

-V1iir, nationellt och internationellt,
inne i ett paradigmskifte nu, dir vi kan
se att det blir allt vanligare och viktigare
att individers behov tas tillvara pd. Vi
bérjar se de anhériga som experter
som ir viktiga samverkansparter till
personal, siger de bada.

Ritt hjalp i ritt tid
Trots det saknas idag tjinster som
ir anpassade till individuella behov,
menar de bada, och de hoppas pa att
COAT o6ver tid ska leda till att det
byggs upp ett varaktigt stod till anhé-
rigvirdare.

— Stéd behover inte alltid handla
om mer pengar och resurser, det kan
faktiskt handla om att fa riitc hjilp i réce
tid, poingterar Elizabeth Hanson.

— COAT ligger lingt fram nir det
giller utveckling av metoder for stéd
till anhériga och det ska bli spinnande
att se vad som hinder framover, avslu-
tar Lennarth Johansson.
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Del | av COAT: Ett vetenskapligt instrumentet med tillhrande stédplan,
manual och anvindarguide tas fram. Materialt finns att himta hem kost-
nadsfritt pa AldreVist Sjuhirads webbplats: www.aldrevast.hb.se fran och
med |7 oktober 2005.

Det enda som kriavs for att anvinda materialet dr att man registrerar sig
pa webbplatsen.

eccccccee
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Planen for utvecklingen av instrumentet tar en av de mest framstaende
forskarna inom narstaendestdd och dldrevard, Mike Nolan,fram tillsammans
med forskare vid AldreVist Sjuhirad och universitetet i Sheffield, England
och med stod av Socialstyrelsen.

Mike Nolan ar professor vid Universitetet i Sheffield, England, samt gist-
professor vid AldreVist Sjuhirad och Hogskolan i Borss,

eecccccsccccce

COAT-studien bygger pa tidigare arbeten som har gjorts vid AldreVist
Sjuhirad och Universitetet i Sheffield, enligt AldreVist Sjuhiradsmodellen
for brukarmedverkan.

eccccccsccccce

Del 2 av COAT: Bestar i att testa instrumentet &ver tid. | nuliget har sju
kommuner i Sverige (Boras Stad, Limhamn-Bunkeflo, Varberg, |6nkoping,
Orebro, Uppvidinge och Hirnésand) ansokt om medel fran respektive lins-
styrelse for att genomfora pilottestet. Boras Stads medelsansokan uppgar
till 280 000 kronor.

eecccccsccccce
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Planer finns ocksa pa att testa instrumentet i Kanada, Skottland och Japan.

eeccccccce

>> Den svenska rapporten fran projektet finns att ladda ned eller bestilla
fran Socialstyrelsen pa www.sos.se under Publicerat.

>> En mer metodologiskt- och teoretiskt detaljerad engelsk ver- :
sion av rapporten kommer inom kort. :
For mer information om den engelska rapporten, kontakta Elizabeth Hanson :
(se kontaktuppgifter nedan? :
Rapporten ir en sampublikation mellan University of Sheffield, School of :
Nursing, England, AldreVist Sjuhirad och Socialstyrelsen. :

For mer information om COAT, kontakta:

Lennart Magnusson, projektledare,tfn: 0706-302 32leller e-post:
lennart.magnusson@hb.se

eller Elizabeth Hanson, vetenskaplig ledaretfn: 0703-61 48 46 eller e-post:
elizabeth.hanson@hb.se

eecccccccccccccsscccssccscce
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Forskning ger vardagsnytta

| Tranemo

Nir forskning far praktisk nytta och kommer den lilla minniskan
direke till godo, d& kinns det extra bra.

Det kan Carita Brovall, medicinskt ansvarig sjukskéterska (MAS)

i Tranemo och Ulricehamns kommuner, skriva under pa.

( :arita Brovall var projektsam-

ordnare fér ett forsknings- och
utvecklingsprojekt som handlade om
att ta fram ett méal- och policydoku-
ment f6r palliativ vard och vard i livets
slutskede i Tranemo kommun. Det
speciella med
arbetet var att
dokumentet
framarbetades av
en arbetsgrupp,
bestiende av
savil vird- och
omsorgspersonal
som representan-
ter frin svenska
kyrkan, pensio-
nirs- och intres-
seorganisationer,
forskare samt tvi
anhoriga som
vardat sina makar
i livets slutskede.

Checklista

Arbetet resulterade i ett mil- och
policydokument och en checklista
utvecklad ur dokumentet. Dessutom
rekommenderade arbetsgruppen att
pilottesta utvirderingsdelen i mal-
och policydokumentet i det dagliga
vérd- och omsorgsarbetet i Tranemo
kommun.

— Checklistan kan man anvinda
direkt 1 verksamheten, man kan ha
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” Jag kinner en enorm glidje
dver att ndgot som tagit sa mycket
tid, engagemang och vilja frin si
mdnga mdinniskor i slutindan
verkligen kommer minniskor till
godo rent praktiskt. Det finns en
otrolig styrka i de dokument arbets-
gruppen tog fram i och med att
gruppens medlemmar representerar

en sd bred grupp /.../ 7

Carita Brovall

den med sig i “bakfickan” for att se
att man inte missat ndgot men dven
for att utvirdera vilken vird den sjuke
fick innan han eller hon avled, forklarar
Carita Brovall.

I samband med att det nya lokala
vardprogrammet
for palliativ vard
ska introduceras
for all vard- och
omsorgspersonal
i november borjar
personalen ocksa
att arbeta utifrn
checklistan; om 4n
ien nigot omarbe-
tad version.

Styrka i brukar-
nas medverkan

— Jag och tva
distriktsskdterskor
i Tranemo har
forkortat den lite,
lagt till ett forord som férklarar att
checklistan arbetats fram i samverkan
mellan brukare, personal och forskare
samt dven lagt till ett dokument om
den doendes réttigheterl, den stan-
dardiserade ESAS-skattningsskalan?
av symtom som anvinds i det lokala
vardprogrammet for palliativ vird samt
ett observationsschema dir personal
kan registrera nir pa dygnet den sjuke
har mest ont, sover daligt o s v, berittar

Carita Brovall och fortsitter:

— Jag kinner en enorm glidje over
att nigot som tagit s mycket tid, enga-
gemang och vilja frén si manga min-
niskor i slutindan verkligen kommer
minniskor till godo rent praktiskt. Det
finns en otrolig styrka i de dokument
arbetsgruppen tog fram i och med att
gruppens medlemmar representerar en
sd bred grupp. Jag upplever att vi fick
ett mycket mer sammansatt perspektiv
pd frigan genom att arbeta efter en
modell for brukarmedverkan dn vi
hade fitt om gruppen enbart bestitt
av personal och forskare.

Ingen hyllvirmare

Elizabeth Hanson, som stitt fér den
vetenskapliga vigledningen i projektet,
dr mycket positiv till att checklistan nu
kommer att bli ett levande dokument
1 Tranemo.

— Arbetsgruppen poingterade kraft-
fullt hur viktigt det var att det arbete
de gjorde inte skulle bli en hyllvirmare.
Den modell for brukarmedverkan vi
arbetade efter i detta projekt fungerade
oerhort bra och dirfor kinns det extra
roligt och tillfredsstillande att arbets-
gruppens dnskan om att dokumentet
skulle anvindas gar i uppfyllelse.

Under oktober och november bess-
ker de tvd distriktsskoterskorna i
Tranemo alla enhetschefer och omvérd-
nadspersonal i kommunen fér att
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Carita Brovall.

implementera det lokala vdrdprogram-
met och checklistan.

— Alla enhetschefer ska erbjudas
information om hur materialet fung-
erar och ska anvindas, siger Carita

Brovall.

Tryggt i Tranemo?

De som ingick i arbetsgruppen kommer
ocksa att erbjudas information om vad
som blev av mal- och policyarbetet och
hur man nu kommer att arbeta med det
i ordinarie verksamhet.

— Jag tror pd en Sppenhet om vad
vi inom vérd och omsorg sysslar med.
Métet med brukarna innebir, for vir
del, ocksé en méjlighet att f3 yteerligare
information om vilka frigor och rids-
lor dldre har kring palliativ vard. Vi fir
inte sl4 oss till ro nu och tycka att vi
arbetar bra, utan sjilvklart ska vi striva
efter en stindigt pdgdende utveckling,
avslutar Carita Brovall.

— Kanske kan vi, genom att visa att
brukarmedverkan i utvecklingsarbete
faktiskt kan ha genomslagskraft, bidra
till ate de dldre kdnner ate det ir tryggt
att bo i Tranemo dir man har reella
paverkansméjligheter p4 sin situation.

Fotnoter:

| The declaration of Rights of the Dying
2 Bruera E et al. The Edmonton Symptom
Assessment Scale
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Pa bild syns arbetsgruppen fran Mal och policy vid palliativ vard och vard i livets slutskede for dldre
och deras ndrstaende i Tranemo (fran vaster bakre raden): Gunnel Lagerqvist, distriktsskoterska,
Anneli Benjaminsson, underskoterska, Géran Wernering, sjukskoterska, Asa Berg, underskoter-
ska, Inger Eriksson, Svenska Kyrkan.Framre raden fran vanster: Gunvor Lundgren, nirstaende,
Nanny Sundgqyist, Dalstorp PRO, Carita Brovall, samtalsledare och projektsamordnare (Aldre
Vist Sjuhidrad) Leni Johansson, enhetschef/bistindshandldggare, Lena Lehtiranta, Réda Korset.
Med i gruppen, men ej pa bild, var ocksa Alice Blomqpvist, nirstdende, Sven Alexandersson, PRO,
Erik Alexandersson, SPF samt Vivan Skattberg, SPF.

Rapport och checklista — sa bestiller du

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Rapporten fran projektet gar att bestilla pa www.aldrevast.hb.se
under Rapporter.

Brovall C.,Hanson E,Magnusson L., et
al (2004) Mal och policy vid palliativ
vard och vard i livets slutskede for
idldre och deras nirstdende i Tranemo
— ett gemensamt synsatt.
ISBN:91-85025-4

MAL ocH PoLICY VID PALLIATIV
'VARD OCH VARD | LIVETS SLUTSKEDE
FOR ALDRE OCH DERAS
NARSTAENDE | TRANEMO —

Vid fragor om checklistan, kontakta
Carita Brovall, e-post:
carita.brovall@tranemo.se

For vetenskapliga detaljer kring projektet, kontkata Elizabeth Hanson,
pa e-post: elizabeth.hanson@hb.se eller mobil: 0703-61 48 46.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

@ 2005-10-26 16:35:56 ‘




Sa

Debattdag kring dldres boende

Gunnel Tenbrink, sjukskoterska pa
Heimdals vardscentral i Boras, dr ny
samordnare av temadagar for dldre.
Temadagarna for 2006 inleds med en
debattdag den 26 januari om ildres
boende.

Vad handlar debattdagen om?

— Debattdagen har fokus p& boendesi-
tuationen for ildre, efter 6nskemal frin
planeringsgruppen for temadagarna.
”Ar det verkligen billigare att ha omfat-
tande hemtjinst och/eller hemsjukvard
mot plats pd sirskilt boende?” dr en av
frigorna planeringsgruppen vill disku-
tera med forskare, politiker, brukare
och tillsynsmyndighet.

Hur ser uppliagget for debattdagen
ut?
— Det vetenskapliga perspektivet star

professor Gerdt Sundstrom, professor
Ingalill Rahm Hallberg, fil Dr Monica

‘ Nyhetsbrev_2 nov05_8SID.indd Secl:6

Nordstrém, doktorand Anna Dunér,
doktorand Lennart Magnusson och fil
Dr Elizabeth Hanson fér. Politiker frén
bada blocken belyser boendefrigan pa
ett nationellt plan, foretridare frin
de storsta pensionirsorganisationerna
deltar ocksd troligtvis bdde frén lokal-
och riksnivd och s kommer chefen
for socialenheten pd Linsstyrelsen i
Vistra Gotaland, Bengt Andersson, att
prata utifrin Linsstyrelsens roll som
tillsynsmyndighet.

Dagen avslutas med en paneldebatt,
dir publiken kan stilla direkta frigor.

Det kommer att bli en ganska massiv
dag, men vi kommer samtidigt at f3 ett
brett perspektiv pd denna mangfacet-
terade friga.

Vad har du for férvantningar pa
dagen?

— Att dagen ska leda till givande dis-
kussioner och okad insikt om de ildres
boendesituation hos deltagarna och
inte minst politiker och tjinstemin. Jag
hoppas ocksd att matet mellan veten-
skap, politiker, brukare och tillsyns-
myndighet bidrar till att det blir enk-
lare for politiker och tjanstemin att ta
tillvara pd de mjuka frigestillningarna
och sitta in vird- och omsorgsfrigor i
ett ekonomiskt sammanhang,.

Stiftelsen Fokus i Boras ger debatt-
dagen 50 000 kronor i stipendium,
hur ska ni férvalta pengarna?

— Detir oerhort glidjande att vi face
dessa pengar, som gor det majligt for
oss att arrangera dagen utan deltagar-
avgift. Mat och dryck kommer man
att fi bekosta sjilv, men vi kommer att
kunna subventionera priset for de ildre
tack vare stipendiet.
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Gemensam kompetensutveckling
for region- och kommunanstallda

Virdsamverkansorganet ReKo-Sjuhi-
rad vill ha hjilp av AldreVist Sjuhirad
att identifiera behovet av kompetens-
utveckling hos olika personalgrupper
inom kommun, primirvérd, och
sjukhus i ReKo-Sjuhirads upptag-
ningsomrade.

— Virt uppdrag ir att identifiera
vilka omraden

AldreVist Sjuhirad, som héller i upp-
draget frin AldreVist Sjuhirads sida
tillsammans med projektledarkollegan
Eva Héglund (hoger bild).

En mélsittning med ReKo-Sjuhirads
satsning ir att utbildningarna som
ges ska vara grinsoverskridande och
girna bedrivas tillsammans region-

kommun.

och personal-
grupper som
har behov av
kompetensut-

veckling och
vilket som ir

det bista utbild-

ningskonceptet

for respektive
kompetensut-
vecklingsinsats, forklarar Ulrika Kill-
man (vinster bild), projektledare for

— Region
och kommun
har ménga
gemensamma
bekymmer,
exempelvis
frigan om
likemedel
och ildre,
siger Ulrika

Killman.
Férst ut i kompetensutvecklingssats-

Ny start for utvarderingsverkstad

Vill du utvirdera ett projekt eller verksamhet?Varen 2006 startar AldreVist
Sjuhdrad en ny omgéng utviarderingsverkstider.Verkstaderna vander sig till
personal inom kommunal och regional verksamhet samt personer inom
frivillig- och intresseorganisationer.

Kort om metoden: Utvirderingsverkstad ar ett sdtt att fa stod for att
genomfdra utvdrdering fran planering till nyttogérande.

Utvirderingsverkstiderna hélls av
Per-Ake Karlsson och Ritva Lidskog.

Vilkommen till upptaktsméte:
Datum:den 19 januari 2006

Tid; klockan 13:00-16:00

Plats: Hogskolan i Boras, sal E 408

Skicka din intresseanmilan, markt med “Utvdrderingsverkstad” till
e-postadress aldrevast7h@hb.se eller till postadress:

Hogskolan i Boras, AldreVist Sjuhirad, 501 90 Boris.

OBS! Senast den 12 januari 2006 vill vi ha din anmalan.

Fér mer information, kontakta Per-Ake Karlsson, tfn: 033-435 47 71.
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ningen ir tvd omgangar med temada-
gar i december och januari kring "Det
normala aldrandet” och ”Likemedel
och ildre” med foreldsare som profes-
sor Lars Tornstam och professor Gerdt
Sundstrém samt professor Yngve Gus-
tafson och Claes Lundgren, specialist i
allminmedicin.

— Vi haller pi med identifieringsar-
betet och malet ir att det skall mynna
ut i handlingsplan for kompetenshaj-
ning inom flera angeligna omréden,
avslutar Ulrika Killman.

:Anmilningsblankett och:
- information om de tvi tema- .
- dagarna finns pa: www.aldre- -
-vast.hb.se under ”Kalenda-z
rium” eller pa http://reko.vgr. *
- se under "Nyheter”

Information

Nyhetsbrevet fran
AldreVist Sjuhirad
nagot for dig - eller

din verksamhet?

AldreVist Sjuhirads nyhetsbrev
kommer ut ett antal ganger per
ar. Du som medverkat i vara
aktiviteter far ett personligt
exemplar. Vet du enheter eller
personer som onskar ett eget
exemplar? Far du dubbletter av
nyhetsbrev eller andra utskick,
men 6nskar bara fa ett exemplar?
Vill du anmila adressandring?
Kontakta i samtliga fall Eva-Lotta
Andersson pa telefonnumer
033-435 47 62, mobil 0733-95
95 0l eller e-post: eva-lotta.
andersson@hb.se
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8-10 november

KvalitetsMassan med "Visst funkar
det!”.

Vander sig till kommun och region.
Plats: Svenska Méssan, Géteborg.
For mer information se:
www.kvalitetsmassan.se eller
www.aldrevast.hb.se

23 november

FoU-seminarium kring AVS-projektet
”Gemenskap pa dldre dar” - En mindre
pilotstudie om ildre kinesers livssitua-
tion, behov och 6nskemal infér alder-
domen”.

Foreldsare: Eva Sennemark och

Avséndare:

Hogskolan i Bords, POI'tO
AldreVist Sjuhirad, || hetalt
501 90 Boras

Kursstart: Sar och sarliakning, 5 p

24 januari startar en ny omgang av
kursen Sar och sarlikning, 5 poing.
Kursen ir pd B-nivé och vinder sig till
sjukskéterskor och underskéterskor.

— Syftet med kursen ir att ge
grundliggande kunskaper om sir
och sérlikning samt omvérdnad
till patienter med svarlikande sir,
berittar kursansvarige Ulrika Kill-
man, projektledare for AldreVist
Sjuhirad.

Kursen, som ir en uppdragsutbild-
ning i samarbete med Institutionen
for vardvetenskap, Hogskolan i Boras,
har givits vid tre omgéngar tidigare.

Kursfakta:

Kursstart: 24 januari 2006

Sista anmilningsdag: 9 december
2005

Antal platser: 27

Avgift: kursen dr kostnadsfri for
personal inom AldreVist Sjuhirads
upptagningsomrade.

Anmilan: Anmilningsblankett samt
mer information finns pé adressen
www.hb.se/vhb/uppdrag

Frigor kan ocksd besvaras av

Ulrika Killman, Tel: 033-435 47 46
alt. 0706-72 02 70 eller e-post: ulrika.
kallman@hb.se

Elizabeth Hanson.
Tid: 13:30-15:00

Plats: Hogskolan i Boras, sal E 408 Psykiatripengar till Vastra Gotaland

Drygt 400 miljoner kronor. Sa stor ir statens flerdriga satsning pa att utveckla stddet

DECEMBER 2005 till psykiskt sjuka och funktionshindrade i Sverige. De s k Miltonpengarna efter psy-

| december kiatrisamordnare Anders Milton, delas upp i linsmedel och utvecklingsmedel. ®

ReKo Kompetensutvecklingsdag.
Tema: Det normala aldandet.
Foreldsare: prof. Lars Tornstam.
Tid: 09:00-16:00

Plats: M 202, Hogskolan i Boris

— I Vistra Gotaland har man valt att satsa pa fyra projekt inom linsmedeldelen,
varav AldreVist Sjuhirad ir ombedda att medverka med insatser i tvd av projekten
i form av utvirdering och vissa kompetensutvecklingsinsatser, siger Per-Ake Karls-
son, projektledare for AldreVist Sjuhirad.

Inom ramen for utvecklingsmedlen kommer AldreVist Sjuhirad att bistd med

16 december bland annat en extern kartliggning och utvirdering av den brukarinflytandemodell

Seminarium ”Social dokumentation
inom édldreomsorgen”

Foreldsare: representanter fran Lans-
styrelsen iVastra Gotaland, samt forfat-
tarna av "Dokumentera mera”.

Tid: 08:00-16:00 (prel)

Plats: C 203, Hogskolan i Boras

som har utvecklats vid psykiatriska kliniken pa Sédra Alvsborgs Sjukhus i Borss.

— Det sistnimnda bedéms vara av nationellt intresse och férvintningar pa oss ir
att vi ska leverera ett littillgingligt material i form av en manual och rapport som
ska kunna anvindas i organisationer.

En miljard till vard och omsorg om idldre

Kompetensstegen dr namnet pd regeringens flerdriga, nationella, satsning for att
stddja kommunernas langsiktiga kvalitets- och kompetensutvecklingsarbete inom
Ansvarig utgivare:
Per-Ake Karlsson, tel: 033-435 47 7|
alt. 0702-770 760.
E-post: per-ake karlsson@hb.se
Besoksadress: Allégatan |, Boras.
Besok girna var webbplats:
ww.aldrevast.hb.se
Redaktor for nyhetsbrevet:
Eva-Lotta Andersson,
tel: 033-435 47 62 alt. 0733-95 95 01.
E-post: eva-lotta.andersson@hb.se
Text & foto Eva-Lotta Andersson dar
ej annat anges.

véird och omsorg om ildre.

— AldreVist Sjuhirad har tagit pa sig rollen som sammankallande for kontakeper-
sonerna i respektive Sjuhiradskommun, inklusive Virgirda, berittar Eva Hoglund,
projektledare for AldreVist Sjuhirad, som hiller i samordningen av Kompetens-
stegen i Sjuhiradsbygden.

— Den kommungemensamma aktivitet samtliga kommuner inom vért omréide
enats om att soka medel for ir social dokumentation, fortsitter hon.

[ ansokan har kommunerna avsatt medel till AldreVist Sjuhirad for att f3 stod
med utbildning av dokumentationsombuden som behdvs for att genomféra en
social dokumentation, samt f6r utvirdering av Kompetensstegensatsningen i
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